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MITTEILUNGEN DES GEMEINDERATS

Gesamtirevision Nutzungsplanung Siedlung und Kulturland

Aufgrund der Einsprachen wurden verschiedene Anpassungen an den PlanungsentwUrfen
vorgenommen, welche erneut offentlich aufgelegt wurden. Der Gemeinderat hat nun Gber die
Einwendungen zur Gesamitrevision Nutzungsplanung Siedlung und Kulturland entschieden. Die
Einwenderinnen und Einwender werden nun schriftlich darUber informiert.

Am 26. September 2025 wird die Gesamirevision einer ausserordentlichen Gemeindeversammlung
zur Genehmigung vorgelegt. Dazu findet am Donnerstag, 11. September 2025, 20.00 Uhr in der Aula
eine Informationsveranstaltung statt.

Rechtskraft Gemeindeversammlungsbeschlisse

Nach unbenUtztem Ablauf der Referendumisfrist sind alle dem fakultativen Referendum unterstehen-
den Entscheide der Einwohnergemeindeversammlung vom 20. Juni 2025 in Rechtskraft erwachsen.
Die Wintergemeindeversammlungen finden am Freitag, 21. November 2025, staftt.

SlowUp Brugg Regio

Am Sonntag, 10. August 2025, werden rund 25'000 Teilnehmende erwartet, die auf dem Velo, mit
Inline-Skates oder zu Fuss unsere schdne Region erkunden. Die SlowUp-Route ist zwischen 09.00 Uhr
und 17.30 Uhr fir den motorisierten Verkehr gesperrt und kann in Rifenach nicht mit motorisierten
Fahrzeugen gekreuzt werden. Die Postauto-Linie 374 zwischen Ménthal und Brugg verkehrt normal.
Die Route finden Sie unter www.slowup.ch/bruggregio.

Hdckseldienst

Am Freitag, 19. September 2025, findet der Hackseldienst von Hansruedi Hauenstein
statt (056 281 26 94, haka.hauenstein@bluewin.ch). Bitte melden Sie sich spatestens
am 9. September 2025 mithilfe des Anmeldeformulars an (Uber diesen QR-Code oder
auf der Webseite www.ruefenach.ch unter "Verwaltung", "Umwelt" abrufbar).
Hackselgut kann nach Absprache mit Herrn Gallasch (056 297 82 02) auch bei

der Gartnerei Profiflor AG abgegeben werden.

UND AUSSERDEM...

English Club in Rifenach

Im English Club erleben Kinder ab 3 Jahren aktiv und mit allen
Sinnen die englische Sprache. Mit Geschichten, Liedern und :
Reimen, Basteln, Lese- und SchreibUbungen entdecken sie in N
einem altersgerechten Rahmen spielerisch den Wortschatz, die .
Aussprache und gie Satzmelodie. Altere Kinder profitieren von @ b
der zus@tzlichen Ubung, die den in der Schule erlernten Stoff gi=ai=) 49 0 x
unterstUtzt und so nicht nur den schulischen, sondern auch den praktischen Erfolg mit der Sprache
sichert. Die Beitrdge pro Kind belaufen sich fUr eine Lektion pro Woche auf CHF 19.00.

OGET

English Club Rufenach

Mittwoch 10.45-11.45 Uhr
Dienstag 15.30 - 16.30 Uhr
Dienstag 16.30 - 17.30 Uhr
1x im Monat

Bei Interesse gibt es eine Schnuppermoglichkeit am Dienstagnachmittag, 12. August 2025, oder
(je nach Alter) am Mittwochvormittag, 13. August 2025. Interessierte melden sich bitte per Whatsapp
bei Heloise Clifford (079 138 51 74).
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Bundesfeier am 1. August 2025

Die diesjahrige Bundesfeier fand wiederum beim Schitzenhaus statt. Die Besucherinnen und
Besucher wurden einmal mehr bestens von der Schitzengesellschaft bewirtet. Die fraditionelle Wurst
durfte da naturlich nicht fehlen. Zuvor hielt der Leiter der Abteilung Hotlabor des Paul Scherrer Instituts,
Dr. Marco Streit, seine Rede.

Vielen Dank allen Beteiligten fur Gastrecht, Dekoration, Bewirtung, Grill, Unterhaltung und alles, was
zu dieser schonen Bundesfeier beigetragen hat.

Neophytengruppe Riniken
Im Jahr 2025 vernetzt sich die Neophytengruppe Riniken mit RGfenach, um den schénen gemein-
samen Naherholungsraum Bruggerberg ins Visier zu nehmen. Helfende H&nde sind herzlich will-
kommen. Treffpunkt ist beim Zentrum Lee Riniken, mit Velo oder zu Fuss.

Keine DurchfUhrung bei Regenwetter.

Anmeldung erwUnscht bei Renate Erb (renate.erb@bluewin.ch, 056 441 74 00)
oder Astrid Baldinger (astrid.baldinger@bluewin.ch, 079 210 30 45).

Mittwoch  13. August 2025 19.00 - 21.00 Uhr

Kinderkleider- und Spielwarenbérse Remigen mit Kaffeestube

Der Verein «Krea(k)tive Frauen Remigeny ladt herzlich zur néichsten Remiger Kinderkleider- und Spiel-
warenbdrse ein. Am Samstag, 13. September 2025, 13.00 - 15.00 Uhr, erwartet Sie ein vielfdltiges
Herbst-/Winterangebot rund ums Kind. Neben Kleidung werden Waren wie Schuhe, Spielsachen und
andere praktische Dinge fUr Kinder und Familien verkauft.

Haben Sie Kinderkleidung, Spielzeug oder andere kindgerechte Artikel, die Sie
nicht mehr brauchen2 Dann melden Sie sich Uber den QR-Code an und sichern
Sie sich lhre Verkaufsnummer. Die Platzzahl ist beschrénkt.

Damit die Borse ein voller Erfolg wird, werden zahlreiche Helferinnen und Helfer
bendtigt, die als Dank beispielsweise Zugang zum Vorverkauf und einen sicheren
Verkaufsplatz erhalten. Wer helfen will, meldet sich bitte bei Simone Epper
(kkboerseremigen@gmail.com).

Hier mehr erfahren

Auch wer keinen Bedarf an Kinderwaren hat, ist herzlich willkommen, um zu stdbern und ein leckeres
KuchenstUck oder ab 12.00 Uhr einen Hot Dog in der Kaffeestube zu geniessen.
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Gsund und zwdg im Alter; Entspannt durch heisse Sommertage

Im Alter reagiert der Kérper bei heissen Temperaturen anders: Man schwitzt weniger, verspUrt weniger
Durst und erkennt Uberhitzung oft zu spdt. Deshalb ist an heissen Sommertagen besondere Vorsicht
geboten. Das Bundesamt fUr Gesundheit hat udrei goldene Regeln bei Hitzen formuliert:

1. Kérperliche Anstrengungen meiden
2. Hitze fernhalten, Kérper kihlen
3. Viel frinken, leicht essen, Medikamente anpassen

Mégliche Anzeichen fir Uberhitzung

Wenn Sie MUdigkeit, Schwdche, Kopfschmerzen oder Schwindel an Hitzetagen spUren, dann ruhen
Sie sich aus. Legen Sie feuchte Tucher auf Stirn und Arme und trinken Sie mindestens 1.5 Liter pro Tag
(am besten eine Mischung aus Wasser und Fruchtsaft mit einer Prise Salz). Holen Sie Hilfe. Falls Sie
allein leben, kontaktieren Sie lhre Nachbarn, Verwandte oder Freunde. Z6gern Sie auch nicht, lhre
Hausarztpraxis anzurufen.

Weitere Informationen
Erkundigen Sie sich nach Treffpunkten, geselligen AktivitGten und Veranstaltungen. Wenn Sie sich
einsam fUhlen und UnterstUtzung winschen, hilft Innen Pro Senectute Aargau gern weiter.

Webseite des Bundesamts fUr Gesundheit BAG mit Tipps und
Materialien zum Thema Hitze: www.bag.admin.ch/hitze

Erkundigen Sie sich bei der Pro Senectute Aargau oder per Internet Gber
Veranstaltungen und AkfivitGten in den Sommermonaten:  www.ag.prosenectute.ch

Gesundheitsférderung im Alter — Kanton Aargau: www.ag.ch/gfimalter i@i

Anleitung zum Scannen des QR-Codes

1. Nehmen Sie Ihnr Smartphone und &ffnen Sie die Komera-App.

2. Halten Sie Inr Smartphone vor den QR-Code. Warten Sie, bis auf dem Bildschirm
ein Link erscheint.

3. Tippen Sie auf diesen Link, um die Webseite zu &ffnen.

Zur Verfigung gestellt durch den Kanton Aargau, Departement Gesundheit und Soziales, angepasst durch die Gemeinde-
verwaltung RUfenach.
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AUSZUG AUS DEM VERANSTALTUNGSKALENDER DER GEMEINDE

August

So 10.08.2025 slowUp Brugg Regio 10.00 - 17.00 Uhr

Mo 11.08.2025 1. Schultag

Fr 15.08.2025 Teichputzete vormittags bei der Schule RUfenach, NV Geissberg

Do 21.08.2025

Senioren-Mittagstreff 12.00 Uhr, Hasel

So 31.08.2025

3. Obligatorisches Schiessen 09.00 — 11.30 Uhr, SG RUfenach

September

Fr 05.09.2025

5. Schiesstraining 18.00 — 19.30 Uhr, SG RUfenach

Sa 06.09.2025

Open-Air-Kino, Familienverein Rifenach

Di 09.09.2025

Seniorenausflug

Do 11.09.2025

Informationsveranstaltung Gesamtrevision BNO 20.00 Uhr, Aula

Fr/Sa 12./13.09.2025

Hoffest, Riedhof

Do 18.09.2025

Senioren-Mittagstreff 12.00 Uhr, Tannegg Riniken

Do 18.09.2025

Vereinsgespréch 19.30 Uhr, Aula

Fr 19.09.2025

Hdackseldienst

Sa 20.09.2025

Endschiessen 10.00 — 12.00 Uhr nur Vorstand / 13.30 - 17.00 Uhr,
SG RuUfenach

Fr 26.09.2025

Ausserordentliche Gemeindeversammlung, Aula

27.09.-12.10.2025

Herbstferien

So 28.09.2025

Abstimmung und Gesamterneuerungswahlen

Offnungszeiten Montag 08:00-11:30
Dienstag 08:00-11:30 / 14:00 - 18:30
Mittwoch 08:00-11:30
Donnerstag 08:00-11:30
Freitag geschlossen

Termine auch ausserhalb der Offnungszeiten maglich

info@ruefenach.ch www.ruefenach.ch

Tel. 056 297 86 00



